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Um dicionário contribue para a  
permanência e a padronização duma língua.  

 
 

O desenvolvimento das línguas moçambicanas  
serve para enriquecer e fortalecer esta nação.  
Alem disso, facilita a transição do povo para a 

aprendizagem da língua portuguesa. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
A ortografia usada neste dicionário segue as 

recomendações de NELIMO, o Centro de Estudos de 
Línguas Moçambicanas. Estamos abertos para receber 
quaisquer sugestões que eventualmente surgirem pela 

parte dos prezados leitores. 
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Mmudhi Família Family 

ababa pai father 

ababa ddibiliwa tio paterno paternal uncle 

ababa             

murogoriwa 

tia paterna paternal aunt 

amma mãe mother 

amma ddibiliwa tia materna maternal aunt 

amma murogoriwa tio materno maternal uncle 

amma ddibiliwa 

mwanaye 

primo/prima cousin 

amòoya sogro do marido father-in-law of husband 

anabwiya ahiyana avó grandmother 

anabwiya alobwana avô grandfather 

anapata gémeos twins 

ddibilaga irmão/ã do mesmo sexo sibling of same sex 

kwadhuni órfão orphan 

mamuno marido husband 

mbogohi genro da esposa; 

sogra do marido 

son-in-law of wife; mother

-in-law of husband 

mukamwere genro do marido son-in-law of husband 

mulamu cunhado do mesmo sexo; 

cunhada do mesmo sexo 

brother-in-law/ 

sister-in-law of same sex 

murogoraga irmão/ã do outro sexo sibling of opposite sex 

murogoraga a pogo irmão/ã mais velho 

(outro sexo do falante) 

oldest brother/sister 

(opposite sex of speaker) 

mwana filho/filha son/daughter 
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oliye 

oliye 

aliwa 

 

Matonyihedho a  
Ndina 

Pronomes Pronouns 

miyo eu/mim/me I/me 

we tu/te you 

oliye ele/ela/lhe he/she, him/her 

hiyo nós/nos we/us 

nyo vocês/lhes you (pl.) 

aliwa eles/elas/lhes they/them 

-aga meu/minha mine 

-awo teu/tua your 

-aye dele/dela his/her 

-ihu nosso/a our 

-inyu vosso/a your 

-iwa deles/delas their 

Mmudhi Família Family 

mweneva cunhado do outro sexo; 

cunhada do outro sexo 

brother-in-law/ 

sister-in-law of opposite sex 

mwihiyana esposa wife 

nzaliye sogro da esposa father-in-law of wife 

nzaluhu sogra da esposa; 

nora da esposa; 

nora do marido 

mother-in-law of wife; 

daughter-in-law of wife; 

daughter-in-law of husband 
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alini  

mwemo 

waani 
 

Yiizo 
Dhoyevela 

Categorias  
Gramaticais 

Minor  
Categories 

alini  quando when 

baani quem who 

bahi pronto; basta that's that; enough 

ddi o quê what 

ee sim yes 

ela este/a this 

eyaa ora; bem well; right 

havi quanto how much 

-jinji  muito(s); mais many; more 

kaavo nenhum; não há none 

kadda cada each; every 

kadha nunca never 

ki  e; agora; como; que and; now; how; what 

ki vano então; e agora well 

mbwenye mas but 

mwaha porque because 

mwemo dentro; aí mesmo inside 

naari não; nada no; nothing 

ni e; com and; with 

nipaka até until 

nuwindo depois disto after that 

osogolo daqui para frente from now on 

owi de; com of; with 

vale ali there 

vano depois; agora then; now 

vano ki we o senhor/a também you also 

veva aqui here 

vevale ali there yonder 

waani aonde; onde where 

-teene tudo; inteiro all; whole; every 
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Athu Pessoas People 

ahinagonjihiwa invencível invincible person 

aTakwani povo Takwane  Takwane 

athu anamwinji  multidão; povo multitude 

gongomwa vadio, malandro rogue 

makayaya criada; macaiaia nanny 

mbava ladrão thief 

mmwenye indiano Indian 

mpale rapaz que passou  

pela circuncisão 

boy who has  

been initiated 

mudhaari escravo slave 

muTakwani pessoa Takwane Takwane person 

mukwa- amigo friend 

muleddo hóspede guest; visitor; traveler 

muliba aneba maluco insane; crazy 

mulobwana homem man 

mungelezi pessoa inglesa English person 

murabuli muhowi  pessoa pobre poor person 

murumiwi  apóstolo apostle 

musogoleli líder (igreja, serviço) leader (church, work) 

musuwayili pessoa suaili Swahili person 

muthu ser humano human 

muthu di muthu tal fulano; o fulano; 

pessoa qualquer 

so and so 

mureeli rico rich person 

muxagi pessoa inteligente clever person 

muzombwe moço young man 

mwaana criança child 

mwene régulo; rei local ruler; king 

mwiddani inimigo enemy 

mwihima bebé baby 
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s 

Yowara Vestuário Clothing 

bootawu botão button 

capewa a bondiya chapéu; boné ball cap; hat 

cekethe casaco coat 

esitiya soutien bra 

esitthu bóina beret 

fingwi  pulseira bracelet 

guwo roupa clothing 

kabuddula calções shorts 

kalasa calça trousers 

kofiyo chapéu pequeno small cap 

mwihiyana mulher woman 

muyebele moça; jovem young lady 

mwiinya dono owner 

nabwere albino albino 

nabwiya senhor lord, gentleman 

namangôanela guarda guard 

namanonesesa perito expert 

namasogolela responsável máximo top leader 

namasuza discípulo; aluno disciple; student 

namavuhulela profeta prophet 

nameeya ladrão thief 

namwali menina de 10 - 18 anos girl of 10 - 18 years 

ngolozo malandro, glutão rogue, glutton 

nvuruvuru  tolo fool 

onamuharela adjunto helper 

pogo a nihimo chefe de clã chief of clan 

zimola mendigo beggar 
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Nttaddo Quintal Compound 

bwalo sala room 

capa chapa zinc roofing 

ceela poço well 

cinga barreira fence; hedge; barrier 

eringwi celeiro barn 

ese capoeira chicken coop 

juubi  quarto bedroom 

ddara celeiro drying platform 

kuni  lenha firewood 

magono cama de casal double bed 

makala carvão charcoal 

makata abure lixo rubbish 

Yowara Vestuário Clothing 

kumooni blusa de senhora blouse 

leeso lenço scarf 

maleya camisa de homem shirt 

mirelelo jóias de ouro ou prata gold or silver jewelry 

mugufu colar necklace or chain 

mujiddo saiote slip 

mukanjo batina Muslim cassock 

mukogodho bengala walking stick 

namusanya tanga loincloth 

nddabwadda farrapo rag 

osanga  missanga beaded necklace 

sapatho sapatos shoes 

saya saia skirt 

sintu cinto belt; waist 

sirora cueca briefs, panties, underpants 

sumburunya guarda-chuva umbrella 

thumba bolso pocket 

xineli chinelo flip -flops 

yokola óculos glasses 
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Maredda ni 
Dhovoreya 

Estado  
de Saúde 

I llnesses and 
Conditions 

ajilejile  epilepsia epilepsy 

ciwiiwi  surdo deaf 

edhibela inflamação inflammation 

egumi estado de saúde state of health 

koloweza febre alta fever (high) 

koto-koto tuberculose tuberculosis 

maraveyo vómito vomit 

marohi pus pus 

mihago lombrigas intestinal worms 

manasi capim thatch 

meeza mesa table 

munddo fogo fire 

musiwo porta door 

nddoora cinza ash 

nikodde varanda porch 

nikola curral pen; corral 

nsiri  parede wall 

ntata celeiro barn 

nthiwa pedra para o fogo hearth stone 

nttaddo quintal/recinto yard/compound 

nyuba casa house 

olili  esteira sleeping mat 

sanja alpendre de celeiro grain bin 

vaade em casa home 

vati-vatheyani chão floor 

wiisi fumo smoke 

veeko fogueira cooking fire 



 

12 

Maredda ni 
Dhovoreya 

Estado 
de Saúde 

I llnesses and 
Conditions 

mulenje reumatismo rheumatism 

muragali paralítico paralytic 

mureddá estar doente be sick 

murombwe medicamento medicine 

muthaani menstruação menstruation 

muthembo cadáver corpse 

muthu ahinawoga mudo dumb 

muthu kanoona cego blind 

mwanama sarampo measles 

mwanokwa morto dead 

nanloko úvula uvula 

nantekumele soluço hiccups 

nedhudhu vertigem vertigo 

nibamba cicatriz scar 

nihonga falta de dente gap of missing tooth 

nikwadda ferida wound 

nipaddawe febre fever; malaria; flu 

ohileya inconsciente; coma; 

desmaio 

unconscious; coma;  

faint 

okotomola tossir; constipação cough; a cold 

okwa moddo ni 

muwono 

paralisia paralysis 

onayi filária  filaria (parasites) 

oneena comichão itch 

oragala deficiente disabled 

oporeya ferir-se injure oneself 

oraveya vomitar vomit 

otazhuwa anemia anemia 

othamagihiwa ser curado be cured 

ovaluwa diarreia diarrhea 

oveelewa tugwi sarna scabies 

ovoreya dor pain 

ozimora loucura madness 
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Makukuru  
a Mwiili 

Partes do Corpo  
Humano 

Body  
Parts 

bararu costela rib 

ebwabwa queixo chin 

egulu barriga stomach 

ekothikothi nuca nape 

embuno dedo finger 

ereru barba beard 

farafaju  tornozelo ankle 

guguno cotovelo elbow 

gwigwi pestana; sobrancelha eyelash; eyebrow 

inini  gengiva gums 

kasapara barriga da perna calf 

kove face face 

madhadhu pulmões lungs 

magiringinya pulso wrist 

maningo corpo body 

mbwi cabelo branco white hair 

mirubo intestinos intestines 

móya pêlos body hair 

mpanje canela shin 

mukapwani sovaco armpit 

mulomo boca mouth 

phumu asma asthma 

thoba varicela chicken pox 

wari  gravidez pregnancy 

wovuma respiração respiratory 
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Makukuru  
a Mwiili 

Partes do Corpo  
Humano 

Body  
Parts 

murima coração heart 

murubo wobala ventre; fertilidade womb; uterus; fertility 

musepha veia vein 

mutoku umbigo navel 

muru cabeça head 

muwono braço arm 

mweddo perna leg 

nahaba fígado liver 

ndada mão hand 

ndari  careca bald head 

ndhu voz voice 

nibaru orelha ear 

nibele seio; peito breast 

nifuddi  ombro shoulder 

niino dente tooth 

niinto  olho eye 

nikohi  pescoço neck 

nikuta  joelho knee 

nikuva osso bone 

nlumi  língua tongue 

nnyalo pé foot 

nsoko punho fist 

nthama bochecha cheeks 

nthawo nádega buttock 

nttit ti cabelo hair of head 

nyaala unha nail 

odduli costas back 

ogoogo cérebro brain 

puna nariz nose 

thabala coxa thigh 

yiinu cintura waist 

yuji  testa forehead 
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Masuuzo Estudo Learning 

aridoziya ardósia writing slate 

ewogelo língua; idioma language 

kwáduru quadro chalkboard 

lapizera lapiseira pen 

masuuziho ensino teaching, instruction 

munddile mulubale wa 

niivuru  

capítulo chapter 

namasuza munya sikola aluno pupil 

nigagadda giz chalk 

niivuru  livro book 

nikarata  carta letter, correspondence 

nlemba letra letter (of the alphabet) 

nsuza lição lesson 

ohela koonta matemática mathematics 

oleba escrever write 

osuuza estudar; aprender study; learn 

othonya apontar point 

ovirusedha revisão; repetir review; repeat 

papeliyo papel paper 

sikola escola school 

welengela contar count 

welenga ler read 

yolebiwa escrita writing 

ndhu palavra word 
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Okala mwa 
Emudhi 

Vida na  
Comunidade 

Community  
Life 

aviyawu avião airplane 

ddooddo dança de mulheres women's dance 

dhego dhebaribari coisas lícitas permitted things 

dila caminho path 

egumi mwimudhini reputação reputation 

elemelelo costume custom 

Etakwani língua Takwane Takwane language 

eZugu Português Portuguese 

gelegele batuque pequeno small drum 

gerezha igreja church 

gobo paus de batuque rhythm sticks 

jibo hino; canção song 

jinga bicicleta bicycle 

mota mota; motorizada motorcycle 

juga jogo game 

korowa dinheiro money 

masiye cemitério; sepulturas cemetery 

mavulano desafio challenge 

monyingala pisada; pegada footprint 

mpila bola ball 

mpingo religião religion 

mudda machamba field 

mudhi vila; cidade town 

mukukuli  pastor pastor 

mukulumbuwo baloiço swing 

Mulugu Deus God 

musibo provérbio proverb 

musika mercado market 

muthengo tipo de dança dance style 
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muzulu assobio (som) whistling 

ng'oma batuque drum 

nibwe na omasiye pedra de cemitério tombstone 

nihimo tribo; clã tribe; clan 

nikwedda nowiina grupo de dança dance group 

nvahi oferta offering 

nvahi dha matelo dote bride wealth 

odhulu céu heaven 

ohiddelana unidade unit 

okoddiha proibição taboo 

okutha mukutho celebração tradicional ceremony 

olenddo viagem trip 

olobaloba esmola alms 

omunddoni inferno hell 

omusikithi  mesquita mosque 

oreela riqueza; bens possessions 

orwa arco bow 

osipitale hospital hospital 

otela casamento marriage 

othuga jejum fast 

palaza trombeta horn 

Takwani região de Takwane Takwaneland 

tele poesia tradicional traditional poetry 

thalako história tradicional story 

votibeya cova pothole 
walaga thalako contar histórias tell stories 

wiina wa mungoyi dança de corda rope dancing 

wineliwa circuncisão;  

ritos de iniciação 

circumcision;  

initiation rite 

yego yahofuneyesa comportamento  

não aceitável 

impropriety 
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Mabasa Yiizo Ocupações Occupations 

anamalaba muskritori escritor writer 

enooba dhibale dhologo oleiro potter 

mabasa trabalho work 

mesili mestre skilled person 

mukaddapintero carpinteiro carpenter 

mukwiri  feiticeiro witchdoctor 

muliba makanga macangueiro diviner 

musupayi polícia police 

namabaliha parteira midwife 

namabwina pescador de rede net fisherman 

namahana ferreiro blacksmith 

namalaba trabalhador worker 

namalima agricultor farmer 

namameza pescador de anzol line fisherman 

namanyaga médico  doctor 

namasaddula inventor inventor 

namasaya caçador hunter 

namasayela mirombwe curandeiro traditional healer 

namasema carpinteiro carpenter 

namasona alfaiate tailor 

namasuziha educador educator 

nameddiha motorista driver 

prusori  professor teacher 

yiizo artesão  craftsman 
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Dhosapana Utensílios Utensils 

alingofa saco de palha straw sack 

banddeza bandeja wooden tray 

biya panela pot 

buddu saco de pano cloth sack 

ekopo copo cup 

etelo peneira de arroz rice winnowing basket 

fero ya guwo ferro clothes iron 

firizhigera  frigideira frying pan 

futhi  arma gun 

garafwa garrafa bottle 

iba enxada hoe 

kara rodilha para a cabeça head pad 

kamutelo peneira de arroz rice winnowing basket 

kanddiyero candeeiro oil lamp 

kariko  panela de massa porridge pot 

liiko  colher de pau wooden spoon 

mbini  cabo handle 

mbene faca knife 

mpika lata para água water pot 

muddanga cesto quadrado rectangular basket  

mungoyi corda rope 

muno cântaro; pote water pot 

musemo machado axe 

musemo wosema enxó adze 

muthepo katta cabaça ladle (gourd) 

muzhelo vassoura broom 

muziwo prato plate 



 

20 

Dhosapana Utensílios Utensils 

mwalago zagaia spear/assegai 

mwisi pilão pestle 

nakoma cesto para beber drinking basket 

namacicitha coador strainer 

namusani concha ladle 

nddabwadda farrapo rag 

nddugwa cesto grande large basket  

nibadda almofariz mortar 

nivalo raspador scraper 

nluuzu lâmpada eléctrica electric lamp 

ntabwa tábua plank 

nttere flecha arrow 

nunddo martelo hammer 

paya pá spade 

pusulano tigela bowl 

raro ralador stool with rasp 

samulo pente comb 

sefa ceifa sieve 

sizola tesoura scissors 

supadda catana machete 

supelo espelho mirror 

tamboro tambor barrel 

thumba saco de pano cloth sack 

togwa cesto basket 

yokunelana tampa pot lid 
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Dhoja Alimentos Food 

anyezi cebola onion 

caya chá tea 

cipamba feijão manteiga butter bean 

cuculu ervilha pea 

embweri feijão bweri pigeon peas 

engolozi ananás pineapple 

koko coco coconut 

kolowa batata doce sweet potato 

kwaaju castanha de caju cashew 

maati formigas que voam flying ants 

mahele mexoeira; milhete millet 

mahinje água water 

mahinje a nuwi mel honey 

makura óleo oil 

manunelo a nyama gordura lard 

manga manga mango 

masaza água de arroz rice water 

nipala papa porridge 

masumu sumo de caju cashew fruit juice 

mataba caril relish 

mathambwi verdura de mandioca manioc greens 

mattimatti  tomate tomato 

mbuga arroz rice 

mbwani mandioca manioc 

muhale cana doce sugar cane 

muhawa pepino cucumber 

mukaate pão bread 

mukaka leite milk 

mwiinyu sal salt 
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Dhoja Alimentos Food 

nambedde milho corn 

nambedde mukiti maçaroca ear of corn 

namudhe mapira sorghum 

navága feijão nhemba cow peas 

nddawo feijão jogo type of beans 

nibubudda melão melon 

nigagadda mandioca seca dried manioc 

nimbwiyawu goiaba guava 

ningu abóbora pumpkin 

nipapaya papaia papaya 

nipiyara abacate avocado 

niyebe ata sweet sop 

nlanya lanho coconut juice 

nlimwe limão lemon 

nnduwi amendoim peanut/groundnut 

nraranja  laranja orange 

nsardinya tangerina tangerine 

nyama carne meat 

nyathanddo quiabo okra 

nyinga banana banana 

nzayi ovo egg 

oja wokuruwa comida amassada mush 

oyema água de lanho coconut milk 

pawu pão bread 

pilipili  piripiri  hot pepper 

pwandula beringela eggplant 

sambale farinha branca flour 

sima massa branca corn mush 

sela formigas que voam flying ants 

somba peixe fish 

sukari açúcar sugar 

tirigu  trigo wheat 

ttanddaza massa de mandioca manioc mush 

yovaha fruto fruit 
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Onamurala 
Elementos da 
Natureza 

Nature 

dari  trovão thunder 

elabo mundo world 

eruwa termiteira; muro de muchém térmite hill  

jiji  costa coast 

kokola mato bush 

kuluzi  onda wave 

maddogu lama mud 

maralala granizo hail 

mbara mar (água salgada) sea (salt water) 

mburo lugar place 

mirabo nuvens clouds 

mugogo ferro iron 

mukolopa rio; canal river 

mukuwa ouro gold 

murinti  sombra shadow 

musenga areia sand 

muthovi prata; alumínio silver; aluminum 

mutokoro ciclone cyclone 

muzongwe chuva rain 

mwango montanha mountain 

mweeri lua moon 

mwela ar; respiração air 

nduwa sol sun 

nibwe pedra rock 

nipevo tempestade storm 

nthiya lago pequeno lake 

nyaza mar; lago grande ocean; large lake 

nyenyeddi estrela star 

odhulu céu sky 

ologo barro clay 

onafuwela nduwa leste; nascente east 
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Omeza Pesca Fishing 

baruku a buddu barco à vela sailboat 

buddu vela; saco sail 

eheme gaiola; armadilha de peixe fish trap 

emezo anzol hook 

gazilinya 

mung'wonong'ono 

barco a motor motorboat 

lemi leme rudder 

mponddo vara punting pole 

mukuluzo remo maior oar 

mungoyi wemezo fio de pesca fishing line 

musipi anzol grande large hook 

mwanddeya canoa canoe 

ng'ombo remo  paddle 

nthavi rede de pesca fishing net 

ocuca pescar com anzol fish with hook 

omeza pescar to fish 

othota pescar com rede fish with net 

paporo vapor/navio ship 

Onamurala 
Elementos da  
Natureza   

Nature 

onakodhowela nduwa oeste; pôr do sol west 

onadhela pevo norte north 

onaya mahinje sul south 

ong'anima relâmpago lightning 

pevo vento wind 

nthubi poeira dust 

theya terra land 

veligani ilha island 



 

25 

 

 

Anathunathu,  
Mungu 

Insectos,  
Bichos 

Insects,  
Bugs 

embu mosquito mosquito 

epanipani pirilampo fire fly 

ethungani besoiro stink bug 

gulihi  mosca fly  

kulukuba carraça tick 

kono caracol snail 

 

Dhowiburula Répteis Reptiles 

evili víbora puff adder 

gonya crocodilo crocodile 

kaba cágado tortoise 

kanje tipo de víbora Gabon adder 

mbobo mamba black mamba 

mudabwe varano water lizard 

namatamba mamba verde green mamba 

namujoro rã frog 

napulwe sapo toad 

negongo lagartixa wall lizard 

nigaganduwa camaleão chameleon 

nigoddwa sáurio grande monitor lizard 

nikaru  tartaruga turtle 

nikwawa lagarto lizard 

nimara osga gecko 

nyowa cobra snake 

saro jibóia python 
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Anathunathu, 
Mungu 

Insectos,  
Bichos 

Insects,  
Bugs 

kungumuwa formiga vermelha red ant 

kunguuni percevejo bedbug 

kwaakwa gafanhoto pequeno grasshopper 

leleka locusta verde locust 

mattikinya  matacanha jigger 

miidhi  térmite, cupim termite 

mongolo mourão millipede 

munandda lesma slug 

mwidenderu libelinha dragonfly 

mwidhodho formiga preta black ant 

namatembale louva-a-deus praying mantis 

ngalathi lagarta caterpillar 

nigodwa mourão millipede 

nigurutu  borboleta butterfly 

nikudhubu besoiro beetle 

nipopi abelha pequena small bee  

nipwampwa tsé-tsé tsetse fly 

nipwihi  sanguessuga leech 

nivepe barata cockroach 

niwayakaya centopeia centipede 

nuwi abelha bee 

nyelele formiga ant 

nyerette grilo cricket 

oswa muchém white ant 

othuthu matacanha jigger 

pombo locusta; gafanhoto locust 

randdangwe aranha spider 

talaku formiga guerreira army ant 

thubo piolho louse 

totomu pulga flea 

ttettehu vespa wasp 

walize escorpião scorpion 
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Somba, 
Dhopaddusiwa 
dha Mbara 

Peixe e Outras 
Criaturas do Mar 

Fish and Other 
Sea Creatures 

akolokolo bagre type of bony fish 

mukaje peixe munho-munho freshwater catfish 

muuga enguia eel 

nceka peixe seco type of fish 

nipendde peixe penda type of fish 

kananddo caranguejo crab 

karakasuwa lagosta lobster 

lula lula squid 

mukaamba camarão prawns 

mukuumbi  tipo de peixe type of fish 

muva caranguejo terrestre land crab 

palasawu camarão fino shrimp 

thukuruku  peixe banana type of fish 
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Números Numbers Manumuru 

1 mohi/-modha um one 

2 bíili/m énddi dois two 

3 thaaru três three 

4 nayi quatro four 

5 tanu cinco five 

6 tanu-nammohi seis six 

7 tanu-nabiili  sete seven 

8 tanu-natharu oito eight 

9 tanu-neenayi nove nine 

10 kumi  dez ten 

20 makumi-ménddi vinte twenty 

30 makumi-mararu trinta thirty 

40 makumi-manayi quarenta forty 

50 makumi-matanu cinquenta fifty  

60 makumi-matanu-nammohi sessenta sixty 

70 makumi-matanu-naménddi setenta seventy 

80 makumi-matanu-namararu oitenta eighty 

90 makumi-matanu-namanayi noventa ninety 

100 zana cem one hundred 

500 mazana-matanu quinhentos five-hundred 

1000 cikwi  mil one thousand 

5  10  15  20  50   
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Aneenyama a 
Mukokolani 

Animais  
Selvagens 

Wild  
Animals 

baala impala impala 

guluwe porco do mato bush pig 

kathumbu lontra otter 

komaje cabrito do mato klipspringer 

kuve rato canguru kangaroo rat 

kwaddwe chacal jackal, black-backed 

mambayina hiena hyena 

mbizi zebra zebra 

miiji  cão selvagem African wild dog 

mudduba perna-fina duiker 

mujili  javali warthog 

mulema morcego de fruta fruit bat 

mumbulu cão selvagem African wild dog 

munyaba gato do mato genet cat 

munyani macaco cão baboon 

murowani lince caracal 

musengu girafa giraffe 

mutthoro rato mouse 

mutulu mangusto mongoose 

muwuruwuru  gato bravo serval cat 

nafuwo toupeira mole-rat 

nakaramwa chiquinho; macaco  vervet monkey 

nakodhe antílope roan antelope 

namarogolo coelho rabbit 

namungunu hiena hyena, spotted 

namungomwa kudu kudu 

nansakasa porco-espinho porcupine 
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Aneenyama 
Owafuwa 

Animais 
Domésticos 

Domesticated 
Animals 

efuwo animal doméstico farm animal 

kamelo camelo camel 

kavalo cavalo horse 

kumba porco doméstico pig 

mbuzi cabrito goat 

mutubi  galo rooster 

mwanabwa cão dog 

mwanaku galinha chicken 

ng'ombe vaca; boi cow 

Aneenyama a 
Mukokolani 

Animais  
Selvagens 

Wild  
Animals 

nantutu morcego bat 

njelela esquilo squirrel 

nyari búfalo buffalo 

nyarugwe leopardo leopard 

paaka a maluwa gato bravo African wild cat 

palavi gazela gigante sable 

pholosi tipo de rato striped mouse 

phwete rinoceronte rhinoceros 

poddogoma leão lion 

ruje  rato cheiroso shrew 

teji  ratazana caniço cane rat 

thebo elefante elephant 

thugo protele aardwolf 

tthomoddo hipopótamo hippopotamus 

zimba papa-formigas aardvark 
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Makukuru a 
Aneenyama 

Partes de  
Animais 

Animal  
Parts 

ddoddobwa casco hoof 

eliba armadilha trap 

esuwa pena de rabo tail feather 

nibida pata paw 

nikupa pele skin 

thethe dhorabana barbatana fin 

manguru escama scales 

malakalaka guelra gill  

mbwabwa focinho snout 

momphelo asas wings 

munombi bico beak 

muttette pena  body feather 

mwiila  cauda tail 

mwinga espinho de peixe fishbone 

nikungu covil lair; den 

nddiwa armadilha de pedra trap 

nnyaga chifre horn 

nyaala garra claw 

nibila  ovelha sheep 

nipatta pato duck 

paaka gato cat 

piilu  peru turkey 



 

32 

 

Balame Pássaros Birds 

edhidhi mocho spotter owl 

epangwi milhafre kite 

erantha pato marinho brown heron 

erunddulu rola pequena green spotted dove 

kaga galinha do mato guinea fowl 

kangayiwa pombo pigeon 

kokotti  pássaro martelo hamerkop 

kolokombe bico de serra trumpeter hornbill 

kwali  perdiz partridge 

maarwe noitibó nightjar 

mpungu águia eagle 

mujinronjiro  garça branca egret 

mukwiyo águia preta black eagle 

muuzu cuco cuckoo 

nakugu corvo crow 

namabwinela somba águia pescadora fish eagle 

namame mocho wood owl 

namanddwi pardal sparrow 

namusiye pássaro whydah 

namuthambwe papagaio parrot 

nasegwa cegonha stork 

ng'ogo bico de serra silvery cheeked hornbill 

nziya pombo bravo rameron pigeon 

pera pássaro weaver bird 

poddogolo pássaro bulbul 

siveve andorinha swallow 

suluku xirico canary 

totongwe beija-flor hummingbird 

yukuru  mocho owl 
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Mithamuko ni 
Dhodhala 

Plantas Plants 

bewu semente seed 

kokotokwa pedaço de árvore old log 

kogolo caroço fruit pit 

kongolo pau preto ebony 

maluwa flor blossom; flower 

mbiila  mbila; teca African teak 

mbwiyawu goiabeira guava tree 

mpapaya papaieira papaya tree 

mpiyara abacateiro avocado tree 

muhobo bananeira banana tree 

mukwaaju cajueiro cashew tree 

mulaba embondeiro baobab 

mulimwe limoeiro lemon tree 

munazi palmeira palm tree 

muraraja  laranjeira orange tree 

musardinya tangerineira tangerine tree 

musisi raiz root 

mutala bambu bamboo 

muthamuko árvore tree 

muyebe ateira sweet sop tree 

mwinga espinho de planta thorns 

manasi capim grass 

nigoddo tronco trunk 

nigula casca de árvore bark 

nigurumba casca de árvore bark 

nipadda forquilha; 

bifurcação dos ramos 

fork 

mmangila mangueira mango tree 
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Mobuwelelo 
Ohurolomeleya 

Ideias Não 
Concretas 

Abstract  
Ideas 

ahopwaseya murima impaciência impatience 
bewu ya athu raça de pessoas race of people 

dala fome hunger 

ebaribari  verdade truth 

ebaribari  yowogowa certeza; direito certainty 

efunelo vontade wish 

etonyihelo sinal sign 

gari sorte; dom luck 

koddo luta fight 

kopolo força strength 

mahala misericórdia mercy 

mukalelo maneira manner 

makathamiho dificuldades difficulty 

malondda negócio business 

manyazo vergonha shame 

mapadduwo acontecimentos events 

mareliho bênção blessing 

masele azar bad luck 

miselu novidades news 

mmagomelo limite limit  

 

koddo 

miselu 

Mithamuko ni 
Dhodhala 

Plantas Plants 

ntaakuru folha leaf 

ntadu ramo branch 

ongalangala flor flower 

yovaha fruto fruit 
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mmigano fronteira border 

mpaddi direcção direction 

mudhidhi  dhivirile  tempos passados old times 

muneba alma; espírito soul; spirit 

murenddele paz peace 

nroho sonho dream 

nthona sede thirst 

okurumuwa paciência patience 

okwiri  feitiço witchcraft 

olenddo vez; viagem turn; trip 

olevelela perdão pardon 

omala fim; acabar end; finish 

omwene reino reign 

oneti liberdade liberty 

ononelamo inteligência intelligence 

onukwa mau cheiro  bad smell 

orurumuwa espanto; susto astonishment 

osavuwa maluquice craziness 

osuuza ononelamo ciência science 

othonga justiça justice 

oviha calor heat 

owana luta fight 

waali tempos passados old times 

waanda okalana capacidade; poder capacity; power 

wahinonelamo ignorância ignorance 

wambeela princípio beginning 

wirela prometer; dizer  promise; say 

wowoniha visão vision 

yowaawa amargura bitterness 

yubuwelelo pensamento; ideia thought 

dala 
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Ohela Konta Descrições Descriptions 

-abure ser mau be bad 

-apama bom good 

kamuli  (mahinje) estar vazio (de água) be empty (of water) 

mulubale maior; grande big 

mureeli  ser rico be rich 

mwahokala yego estar vazio be empty 

nibili  ser envergonhado to be ashamed 

eng'onong'onove ser pouco be little 

odawa ser mal feito be done badly 

oddiiha ser fundo be deep 

odura não estar afiado be blunt 

ojeliwa ser aproveitado be taken advantage of 

okala madave estar nu nude; be nude 

okalana egumi saudável healthy 

okuna enrolar wrap 

okwiiva ser baixo be short 

orelesesa enriquecer enrich 

oriiheya ser respeitado be respected 

ororomeleya ser fiel be trustworthy 

oruva ser gordo be fat 

osasanyeya bure fazer mal do badly 

ososomedha ser picante be hot/spicy 

ovevuwa ser leve be light 

owulula mbwi kururu  ser velho; envelhecer be old 

oxagela ser esperto be clever 

pii  ser escuro be dark 

pogo maior (pessoa) big (person) 

okalana egumi yoliba 
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waguva depressa; apressar-se in a hurry 

wahivireleya ser invencível be invincible 

wehiwa ser aprovado be approved 

withaniwa ser chamado be called 

wiirwa  ser afiado be sharp 

woondda ser magro be thin 

-xa novo new 

yahorusa ser fácil be easy 

yahowitwa não maduro unripe 

yamatakuru ser verde/azul be green/blue 

yanjani ser amarelo be yellow 

yapameene estar limpo; bom be clean; good 

yoddiddila estar frio be cold 

yofiila  ser vermelho be red 

yojooja ser doce be sweet 

yokwima caro expensive 

yolapa ser alto be tall 

yoliba ser forte be strong 

yonyemela ser pesado be heavy 

yonyetha estar molhado be wet 

yonyuunya ser azedo be sour 

yoriba ser preto be black 

yotakala estar sujo be dirty 

yovaadda ser duro be difficult  

yoviha estar quente be hot 

yoweela ser branco be white 

yowuuma estar seco be dry 

yoyeva ser pequeno be small 

yoyeveela ser pequenino be tiny 
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Meerelo Verbos Verbs 

obabadda empurrar push 

obala dar à luz give birth 

oboliha emprestar borrow 

obwiniha emergir emerge 

oddodda apanhar catch; gather 

odha vir; aparecer come; appear 

odhala semear; plantar sow; plant 

odhana trazer bring 

odhowa ir  go 

ofinya espremer squeeze 

ofiya chegar arrive 

ofiyedha chegar-se come to oneself 

ofufutha limpar (pano, escova) wipe (cloth, brush) 

ofula lavar a roupa wash clothes 

ofwanya encontrar meet; find 

ofwanyana encontrar-se meet 

ogawa dividir share 

ogawana repartir break; divide 

ogoma cansar tired 

ogona dormir sleep 

ogudda escoar trickle away 

ogula comprar buy 

oguliha vender sell 

ogumana cruzar meet 

ogwadda cortar (animal); abater  slaughter 

ogwela subir climb 

ogweliha embarcar board; embark 

ogwiha cortar árvore cut tree 
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ohabala aborrecer-se be annoyed 

ohabelela nadar swim 

ohabuwa atravessar cross 

ohakula escolher choose 

ohala ficar stay 

ohara seguir follow 

ohela pôr put 

ohidda pegar seize; grab 

ohiddiha acender light; ignite 

ohiyaniha variar; diferença vary; difference 

ohuwa lavar wash 

ojejiha esperar wait 

ojomba faltar lack 

okala estar be 

okandda moldar mould 

okanna ter have 

okerati sentar sit 

okita descer descend 

okitiha baixar; descarregar lower; unload 

okoma pregar com martelo hammer 

okoya evitar avoid 

okudhela assoprar fan 

okuma sair; partir leave 

okuneela tapar cover 

okupula furar drill; make hole 

okurula  despir-se undress 

okuthula despejar; entornar spill; tip over 

okuwa fazer barulho make noise 

okwa morrer die 

okwaranya ultrapassar pass; surpass 

olata espetar stab 

olawiha provar approve 

olebeliwa recensear-se enroll 

oliganiha assemelhar resemble 

olima capinar; cultivar rake; weed; hoe 

oliva pagar pay 
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Meerelo Verbos Verbs 

olobela orar pray 

ologoha esconder hide 

ologolela guardar keep 

olongomanya armar trap; arm 

olupa saltar jump 

oluwa trançar weave 

omaala calar be silent; quiet 

omaga amarrar; atar (sapatos) bind; tie (shoes) 

omaga (nyuba) construir (casa) build (house) 

omanyula lavrar till  

omara  rebocar (barro ou cimento) plaster 

omaruwa partir leave 

omurala coabitar cohabitate 

omwadha baralhar mess about 

ongulamela espreitar peep 

ononga estragar spoil 

onyemula odiar hate 

opa matar kill  

opadheya cortar-se cut himself 

opaniha afiar sharpen 

oparula rachar split; cleave 

opima medir measure 

opwatha cultivar cultivate 

opwesa partir; quebrar break 

orabuliha castigar punish 

oranjula  pessoa que oferece give freely 

orara coçar scratch 

oraruwa vadiar lay around 

oreya pôr armadilha place trap; trap 

oriya animar muito make enthusiastic 

orubala saciar satiate 

orugunuwa virar turn around 

orugwa (mahinje) buscar/tirar (água) get/draw (water) 

oruma mandar command 
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orumiha enviar send 

osaddula inventar invent 

osamula pentear comb 

osasanya arranjar; fazer fix; do 

osasanyedha fazer-se redo 

osayela procurar look for 

osela raspar rasp 

osendda descascar peel 

osija abater slaughter 

osona coser pano sew 

osuuza aprender learn 

osuuziha ensinar teach 

otala rasgar-se tear 

otamiha mudar change 

otapula desamarrar; abrir untie 

otata sacudir shake 

otepuwa encher fill  

othamagiha afugentar drive away 

othathiya derramar; verter spill 

othukula carregar; levar load; freight; take 

othula abrir open 

othunya puxar pull 

otiba cavar dig 

otibela enterrar bury 

othikithedha ungir anoint 

otoonya apontar point 

ottathila  deitar fora throw away 

ottawa fugir flee 

otuzha agitar shake 

ovaha dar give 

ovava voar fly  

ovelela acompanhar accompany 

ovenya levantar-se get up; wake up 

ovenyavo deslocar; sair relocate; leave 

oveva noivar get engaged 

ovidiganya emaranhar entangle 
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Meerelo Verbos Verbs 

ovira passar pass 

ovituwa reaparecer reappear 

ovoka atirar; lançar throw 

ovolosiha meter put in 

ovolowa entrar enter 

ovugulela diminuir; cortar belittle; cut  

ovula esfolar; chamuscar skin; singe; scorch 

ovuma respirar; descansar breathe; rest 

ovuviha baixar; vazar pour out 

owaga raspar scrape 

owamula torcer twist 

owela voltar return 

oweta puxar pull 

owomihedha organizar organize 

oya ir  go 

ozhela varrer sweep 

waddela dizer; informar say; inform 

wadhera brincar play 

waguviha apressar-se hurry 

wakela receber receive 

waladde buscar look for 

wambeela começar begin 

waneya estender extend 

wang'ana olhar; procurar look for 

wara vestir dress 

wathathila (mahinje) deitar (água) throw out (water) 

wawiinela  passar por ritos de 

iniciação 

initiate  

girls/boys 

wawoona visitar visit 

wawuuva (mahinje) despejar (água) bail/bilge (water) 

weedda andar go; walk 

wegi dever should 

weluza resolver solve 

wigara expulsar chase away 

wiina dançar dance 
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ojejiha 

orabula 

odhivela 

Meerelo 
Dhahononeleyamo 

Verbos  
Abstractos 

Abstract  
Verbs 

oddiwala esquecer forget 

odhivela agradar please 

odhiveliwa gostar; amar; alegrar like; love; rejoice 

odidela teimar persist 

ofuna querer; gostar de want; like 

ogonjiha vencer win 

ohiya deixar let 

ojejiha esperar wait 

okoodda recusar; negar refuse; deny 

okukumula incomodar bother 

olemeela acostumar used to 

oli ser; estar be 

omururumusa assustar startle 

onona saber; conhecer know 

onukwela cheirar bem smell good 

opambiha incomodar bother 

opwaza desprezar despise 

orabula sofrer suffer 

orabulela estimar esteem 

oratha mentir lie 

oribeliwa demorar delay 

wiipita  esconder-se hide oneself 

wiittha  despejar empty 

wiiwa ouvir hear 

wiiya roubar rob 

wittikittela  esfregar-se smear 
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Mabasa a Nningo Funções do Corpo Body Activities 

mare saliva saliva 

mari  fezes feces 

miruddo urina urine 

mitori  lágrimas tears 

sangiri sangue blood 

odhibeliwa inflamar inflame 

oddwadha bater hit 

 

osusula 
mitori  

 

Meerelo 
Dhahononeleyamo 

Verbos  
Abstractos 

Abstract  
Verbs 

oroha sonhar dream 

orumedhela aceitar accept 

oruwana insultar insult 

otakaleliwa ficar chateado slighted 

otodola consolar console 

ovaha mahala agradecer thank 

ovonya afugentar scare off (with stones) 

waanda aguentar endure 

wiroromeliha decidir decide 

withukulela  orgulhar-se feel proud 

woniha mostrar show 

woova ter medo fear 

wubusedha fazer lembrar remind 

wubuwela pensar think 
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ogulama correr trot 

ohaba tomar banho bathe; wash 

okaliha fazer reviver resurrect 

okapatha (vefuddi) carregar (nos ombros) carry (on shoulders) 

okonanti deitar-se lie down 

okudheela soprar blow 

olezela oyeriwa embriagar intoxicate 

oneeniwa sentir comichão itch 

onukudha farejar sniff 

onya cagar; defecar defecate 

omina namuguddumula assoar blow nose 

orudda urinar urinate 

osusula lavar a cara wash face 

othamaga correr run 

othimbwinya fazer cócegas tickle 

otiina arranhar scratch 

ovatiha wenjedhedhela procriar procreate 

ovihedhiwa suar sweat 

ovoreya doer hurt 

ovuma descansar rest 

ovuruwana escutar listen 

wecemula espirrar sneeze 

oworoma inclinar-se bow down 

wihuwa lavar-se wash oneself 

wiiwa ouvir hear 

wimela ficar em pé stand up 

wiweya ouvir hear 

woona ver see 

wuundda chorar cry 
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Evirelo ya  
Mukalelo 

Fenómenos 
Naturais 

Natural Events 

obeluwa flutuar float 

omakudhowelo wanduwa pôr do sol sunset 

oddadda afundar sink 

oddondda pingar drip; leak 

omafuwelo nduwa nascer do sol rising of sun 

omela germinar germinate 

osa amanhecer dawn 

opaha queimar burn 

opusuwa arrebentar burst 

opwedheya brotar sprout 

oriba anoitecer dusk 

orubwa chover rain 

oterenya escorregar slide 

othima apagar extinguish 

otongwa cair fall 

ovudda apodrecer rot 

ovuguwa baixar (rio) drain 

ovuuva verter leak 

waluwa florir  flower 

wiitha despejar-se spill 

wootha aquecer-se warm 

wuunuwa crescer grow 
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Masasanyelo a 
Dhoja 

Preparação  
de Comida 

Food  
Preparation 

odhiviha fazer salgado make salty 

ohadda colher milho, mapira harvest maize,sorghum 

ohapa colher frutos pick fruit 

ojoojiha açucarar sweeten 

okahinya mexer stir 

okuruwa amassar knead 

okuthusa mergulhar alimentos dip food 

opiya cozinhar; destilar cook; distill liquor 

oredda colher arroz harvest rice 

osila moer grind 

otubanya preparar fogo make a fire 

otaganyiha temperar season 

otanyuwa ferver boil 

othubula pilar grind in mortar 

owariga torrar toast 

owasikela fritar  fry 

waneyela grelhar grill  

woosa assar roast 
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Makalelo a Mulomo Funções da Boca Oral Activities 

ohihimedha soluçar hiccup 

oja comer eat 

okoha perguntar ask 

okotomola tossir cough 

olawiha provar taste 

olibela jurar swear 

oloba pedir ask for 

olojela cumprimentar greet 

oluma morder bite 

omira engolir swallow 

ong'wa beber drink 

ong'wang'wa ressonar snore 

onong'wona murmurar mutter 

onyangula lamber lick 

opaganya despedir take leave 

opoonda chupar suck 

orabwe gritar shout 

oraveya vomitar vomit 

otakuna mastigar chew 

otamaala louvar praise 

otapa cuspir spit 

oteya rir  laugh 

othapanya conversar converse 

othubula arrotar belch 

ovireela engasgar-se choke 

owoga falar talk; speak 

waakula responder respond 

waamwa amamentar suckle 

waddela dizer say 

waramula bocejar yawn 
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Mudhidhi 
Espaços de  
Tempo 

Time 

bebehi manhã morning 

ciguwo tarde afternoon; evening 

cinayi quinta-feira Thursday 

cipili  terça-feira Tuesday 

ciposi segunda-feira Monday 

cithathu quarta-feira Wednesday 

ddimingu domingo Sunday 

elimwe verão summer 

mahiyu noite night 

malabweene sempre always 

mamuzongwe tempo chuvoso rainy season 

manduwa tempo seco dry season 

mazinja inverno (chuvas miúdas) winter (early rains) 

membweri tempo de feijão bean season 

menselo amanhã tomorrow 

mohadda colheita harvest 

mudhidhi  tempo; hora; estação time; hour; season 

muroddo depois de amanhã day after tomorrow 

mweeri mês month 

wiiba cantar sing 

wiiluma morder bite 

wiira  fazer; dizer do; say 

wikedha mentir para outro lie to others 

wikedhiwa mentir-se lie 

withana chamar call 

wumula expelir spew out 

wuuwa ladrar bark 
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Mudhidhi 
Espaços de  
Tempo 

Time 

ndana anteontem day before yesterday 

ndilo ontem yesterday 

nduwa nakala vamuru meio-dia midday 

nlabo dia day 

omareddelo tempo de colheita harvest time 

peeno hoje today 

sabuddu sábado Saturday 

sumaana semana week 

vati vayaga osa madrugada dawn 

wora hora hour 

yaaka ano year 

xixanu sexta-feira Friday 



 




